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清澄・四方木アドベンチャーツアー詳細 
 

千葉県鴨川市北側の山間部に位置する「清澄（きよすみ）・四方木（よもぎ）」地区は、地域

活動が盛んな地域です。そんな清澄・四方木地区でのアドベンチャーツアーは、自然豊かな

地域を e-bikeで巡り、楽しみながら地区住民と交流することが目的です。 

ツアーコースは標高 320m ほどの地点から 150m を超えるダウンヒルに始まり、一部 

オフロード体験できるコースや森林の中を抜けるコース、地区の魅力を体験できる 

アドベンチャーコースなど変化に富んだコースとなっています。 

排気ガスを出すことなく自然の豊かさを颯爽と巡ることができる e-bikeツアーは、これか

らの時代のモビリティとしての可能性を感じる体験にもなりますし、普段運動することが少

ない方でも身構えることなく、気軽に乗ることができるのも e-bike の特徴です。 

コースの主な立ち寄りポイントは、清澄寺の参道に新しく生まれた地区の交流拠点となっ

ている「工房きよすみ＆カフェ」をスタート地点とします。 

鴨川市地域おこし協力隊と地区の方々とのコラボにより誕生したカフェでは、ドリンクや

デザートなどの軽食を楽しむことができます。次の白岩橋～小櫃川（おびつがわ）では新緑

や紅葉との調和を感じ、紅の里～錦沼ではイカダクルージング体験、甚兵衛穴、四方木不動

滝では、秘境といえる洞窟や 12ｍの落差のある神秘的な滝の雰囲気に包まれ、最後のポイン

ト「四方木したなおい」では地域交流の拠点となっている「したなおい活動」に参加するな

ど、自然や文化に触れる体験でもあり、新たな出会いと発見をお楽しみいただけます。 

 

【アドベンチャーツアー実施日等】 

実施日  ：2021 年 11月 28日（日） 

集合時間 ：午前 9 時 30分 

集合場所 ：ドライブイン重兵衛（駐車場有：駐車料は無料。）  

所在地：〒299-5505 千葉県鴨川市清澄 210（かんぽの宿鴨川から車で約 20 分） 

連絡先：04-7094-0672 

WEB：https://loco.yahoo.co.jp/place/g-xXNegWd4kHw/map/?bm=sydd_spt_s_p_ttl 

 

 

【スケジュール（予定）】 

時間 内      容 

09:30  集合・受付・e-bike受け渡し 

09:40 学生ガイドによるツアー概要とコースの説明 

09:50 学生ガイドによる e-bikeの乗り方説明・練習 

10:10 工房きよすみにて写真撮影・出発 

10:30 白岩橋紅葉見学 

10:40 紅の里・錦沼イカダクルージング体験 

11:00 クルージング終了・出発 

11:30 甚兵衛穴着・甚兵衛穴見学体験 

11:45 甚兵衛穴発 

12:05 四方木不動滝着（不動滝見学） 

12:30 四方木不動滝発 

12:40 したなおい着（休憩・活動紹介・コースターの焼印プレゼント） 

13:10 したなおい発 

13:30 工房きよすみ着（休憩・昼食）・ツアー終了 

   ※本ツアーは城西国際大学学生が終始ガイドしますので安心して参加できます。 

   ※コース上の立ち寄りスポット到着時刻は前後する場合があります。 

   ※ツアー終了後に、疲れた体を癒すうれしいプレゼントをお渡しします。 

 

 



【催行条件】 

・催行人数 2人から実施 

・自転車を運転できる方 

・中学生以上で、身長 145cm 以上の方 

・服装は自転車に乗りやすい格好。裾が広がっているズボンはチェーンに巻き込まれる

可能性があるため注意してください。 

・前日が雨天の場合は泥跳ねによって服が汚れる可能性があります。 

・当日の午前中の気温は低いので、手袋を持参することをお勧めします。 

 

※ 天候等によりツアーが中止になる場合は、2 日前の 15 時を目途にかんぽの宿鴨川よ

りご連絡いたします。 

 

【参加料金】 

  参加料 9,000 円（税込） 

※参加費は、当日現地でお支払いください。（現金のみになります） 

※参加費は、e-bike レンタル料、体験料、昼食、保険料などを含みます。 

 

【コース概要】 
  別添のとおり。 

 

【アドベンチャーツアーお問い合わせ先】 

  かんぽの宿鴨川までお電話又は WEBよりご確認ください。 

 

   かんぽの宿鴨川 

    連絡先：04-7092-1231 

    WEB  ：https://www.kanponoyado.japanpost.jp/kamogawa/syukuhaku/155288/index.html 

 

 

以上 

 


