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1 加入者福祉施設の設置・運営

簡易保険加入者の福祉を増進するため、全国各地に加入者福祉施設を設置し、平成16年度には1,303万
人の方々にご利用いただきました。
また、急速に進展する高齢化に対応し、施設のバリアフリー化の充実に努めてます。

■加入者ホーム（13所）
①短期・長期利用型
高齢の加入者の老後の快適な生活や心身の保養
を目的として設けられている施設です。短期利用
型（1か月以内）、長期利用型（5年以内）があり
ます。
②終身利用型
高齢の加入者が生涯安心して生活ができ、万一
寝たきり等になった場合でも介護を行う終身利用
型の施設です。
■総合健診センター（6所）
加入者に対する人間ドック等の診療、検査、体力
測定、運動療法等を通じた健康増進を目的として設
けている施設です。

■施設種類ごとの利用者数は次のとおりです。

■加入者ホーム、保養センターの宿泊利用者の年齢構成は次のとおりです。

○総合健康増進センター（1所）
加入者に対する診療、検査、体力測定、運動療法
等を通じた健康増進を目的として設けている施設で
す。
○保養センター（69所）
加入者の心身の保養を目的として設けている施設
です。
○レクリエーションセンター（5所）
加入者のスポーツ活動等のレクリエーションを通
じた健康増進を目的として設けている施設です。
○会館（1所）
加入者に対する心身の保養、教養の向上等を目的
として設けている都市型の施設です。

注：施設数は、平成17年6月1日現在のものです。

1.加入者福祉施設の概要

2.加入者福祉施設の利用状況（平成16年度）

注：単位未満四捨五入

注：単位未満四捨五入

全　体 1,303 100
加入者ホーム 118 9
総合健診センター 88 7
総合健康増進センター 105 8
保養センター 701 54
レクリエーションセンター 99 8
会館 193 15

人数（万人） 割合（％）

全　体 231 100
6～11歳 9 4
12～19歳 5 2
20～29歳 9 4
30～39歳 20 8
40～49歳 21 9
50～59歳 42 18
60歳以上 125 54

人数（万人）年齢層 割合（％）
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2 加入者福祉施設における取組

利用者の皆さまに安心してご利用いただけるやさしい施設づくりを目指して、従来から設置している身
障者用客室の充実、身障者用トイレの全施設設置等、加入者福祉施設のバリアフリー化を積極的に推進し
ています。
また、心のバリアフリー化を目指して、平成11年度から職員のホームヘルパーの資格取得を推進してお
り、平成17年6月1日現在、965名の職員がホームヘルパー3級の資格を取得しています。

地域貢献施策の一環として、加入者福祉施設が近隣の地元自治体と協定を結び、災害発生時に、「避難場
所の提供・炊き出しなどの非常食の提供・浴場を開放しての温泉入浴の提供」など可能な限り協力してい
くことを推進しており、平成17年6月1日現在、全国で82か所の加入者福祉施設において地元自治体との
災害協定を締結しています。

■身障者用客室設置状況（H17.6.1）

1.バリアフリーの充実

2.災害協定の締結

客室を有する施設数 91施設
身障者用客室設置施設数 87施設
リフト付客室設置施設数 86施設
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3 加入者福祉施設の設置状況

客室数 ホームヘルパー
取得者数（人）

災害協定
締結状況

小樽 〒047-0192 北海道小樽市朝里川温泉2の670 （0134）54-8511 14 31 7 ○
白石 〒989-0231 宮城県白石市福岡蔵本字薬師堂28の2 （0224）26-3161 20 38 8 ○
鴨川 〒296-0043 千葉県鴨川市西町1137 （04）7092-1231 59 53 9 ○
浦安 〒279-0013 千葉県浦安市日の出6 （047）381-6711 ※162 － 3
柏崎 〒945-0846 新潟県柏崎市寿町2の15 （0257）23-4210 13 34 12 ○
熱海（本館）〒413-0016 静岡県熱海市水口町2の12の3 （0557）81-5382 － 159

22
熱海（別館）〒413-0016 静岡県熱海市水口町2の13の77 （0557）83-6111 － 45
修善寺 〒410-2411 静岡県伊豆市熊坂1257の4 （0558）72-3151 30 32 7 ○
大和平群 〒636-0905 奈良県生駒郡平群町上庄2の16の1 （0745）45-0351 33 34 14 ○
白浜 〒649-2211 和歌山県西牟婁郡白浜町1688の2 （0739）42-2980 32 31 7 ○
皆生 〒683-0002 鳥取県米子市皆生新田3の1の7 （0859）33-4421 20 35 9 ○
観音寺 〒768-0031 香川県観音寺市池之尻町1101の4 （0875）27-6161 18 39 8
道後 〒791-0101 愛媛県松山市溝辺町3の1 （089）977-0460 23 32 7 ○
別府 〒874-0844 大分県別府市大字鶴見457 （0977）66-1271 21 49 8

施設名 所在地 電話番号
長期 短期

※浦安は、終身利用型です。

■老人福祉施設（加入者ホーム）

■診療施設（総合健診センター）

■診療施設（総合健康増進センター）

■保養施設（保養センター）

客室数 災害協定
締結状況

札幌 〒060-0807 北海道札幌市北区北七条西5の13の2 （011）756-0606 － 15
仙台 〒980-0011 宮城県仙台市青葉区上杉3の2の7 （022）711-7221 60 12
東京 〒170-0013 東京都豊島区東池袋4の7の7 （03）3981-9296 40 25 〇
名古屋 〒461-0014 愛知県名古屋市東区橦木町1の21 （052）961-6757 － 15
大阪 〒556-0016 大阪府大阪市浪速区元町2の4の26 （06）6631-1031 － 18
広島 〒733-0021 広島県広島市西区上天満町10の47 （082）235-3311 64 10

施設名 所在地 電話番号 ホームヘルパー
取得者数（人）

客室数 災害協定
締結状況

ラフレさいたま 〒330-0081 埼玉県さいたま市中央区新都心3の2 （048）601-1111 187 6 〇

施設名 所在地 電話番号 ホームヘルパー
取得者数（人）

災害協定
締結状況施設名 所在地 電話番号 客室数 ホームヘルパー

取得者数（人）

層雲峡 〒078-1711 北海道上川郡上川町字清川254の1 （01658）5-3331 49 5
十勝川 〒080-0262 北海道河東郡音更町十勝川温泉北9の1 （0155）46-2141 43 7 ○
盛岡 〒020-0054 岩手県盛岡市猪去上猪去1の1 （019）659-0131 36 7 ○
一関 〒021-0101 岩手県一関市厳美町字宝竜147の5 （0191）29-2131 55 14 ○
横手 〒013-0008 秋田県横手市睦成字城付1の20 （0182）32-5055 42 7 ○
松島 〒981-0411 宮城県東松島市野蒜字南赤崎89の53 （0225）88-3411 54 15 ○
米沢 〒992-1472 山形県米沢市大字関3931の1 （0238）55-2021 34 6 ○
郡山 〒963-1380 福島県郡山市熱海町熱海3の198 （024）984-3511 36 7
いわき 〒970-0103 福島県いわき市平藤間字柴崎60 （0246）39-2670 59 17 ○
大洗 〒311-1301 茨城県東茨城郡大洗町磯浜町7986の2 （029）267-3191 52 15 ○
潮来 〒311-2404 茨城県潮来市水原1830の1 （0299）67-5611 58 13 ○
塩原 〒329-2921 栃木県那須塩原市塩原1256 （0287）32-2845 39 13 ○
栃木喜連川温泉 〒329-1412 栃木県さくら市喜連川5296の1 （028）686-2822 53 17 ○
草津 〒377-1794 群馬県吾妻郡草津町大字草津464の1051 （0279）88-5761 48 10 ○
磯部 〒379-0135 群馬県安中市郷原22 （027）385-6321 51 12 ○
寄居 〒369-1205 埼玉県大里郡寄居町末野2267 （048）581-1165 51 17 ○
青梅 〒198-0053 東京都青梅市駒木町3の668の2 （0428）23-1171 52 16 ○
旭 〒289-2525 千葉県旭市仁玉2280の1 （0479）63-2161 75 16 ○
勝浦 〒299-5243 千葉県勝浦市鵜原2183の5 （0470）76-3011 50 14 ○
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災害協定
締結状況施設名 所在地 電話番号 客室数 ホームヘルパー

取得者数（人）

箱根 〒250-0522 神奈川県足柄下郡箱根町元箱根159 （0460）4-9126 29 7
石和 〒406-0021 山梨県笛吹市石和町松本348の1 （055）262-3755 54 13 ○
山中湖 〒401-0501 山梨県南都留郡山中湖村山中1072の5 （0555）62-3515 28 7 ○
佐渡 〒952-0016 新潟県佐渡市原黒722の7 （0259）27-3273 40 8 ○
妙高高原 〒949-2112 新潟県妙高市大字関川2251の2 （0255）86-2454 34 8 ○
鹿教湯 〒386-0322 長野県小県郡丸子町大字西内1160 （0268）44-2101 29 7 ○
諏訪 〒392-0001 長野県諏訪市大和2の15の16 （0266）52-1551 36 8 ○
富山 〒939-2694 富山県富山市婦中町羽根5691の2 （076）469-3135 40 7 ○
山代 〒922-0254 石川県加賀市山代温泉温泉通り32の1 （0761）77-1600 46 8 ○
福井 〒918-8026 福井県福井市渕町43の17 （0776）36-5793 33 7 ○
伊豆高原 〒413-0232 静岡県伊東市八幡野1104の5 （0557）51-4400 59 5 ○
焼津 〒425-8533 静岡県焼津市浜当目1375の2 （054）627-0661 43 14 ○
浜名湖三ケ日 〒431-1496 静岡県浜松市三ヶ日町都筑2977の2 （053）526-1201 41 11 ○
三ヶ根 〒444-0701 愛知県幡豆郡幡豆町大字東幡豆字入会山1の221 （0563）62-2650 32 8 ○
知多美浜 〒470-3233 愛知県知多郡美浜町大字奥田字砂原39 （0569）87-1511 42 7 ○
恵那 〒509-7201 岐阜県恵那市大井町2709 （0573）26-4600 54 9 ○
岐阜羽島 〒501-6323 岐阜県羽島市桑原町午南1041 （058）398-2631 40 12 ○
鳥羽 〒517-0021 三重県鳥羽市安楽島町1200の7 （0599）25-4101 60 13 ○
熊野 〒519-4324 三重県熊野市井戸町1020の7 （0597）89-4411 27 8 ○
彦根 〒522-0002 滋賀県彦根市松原町3759 （0749）22-8090 41 12 ○
舞鶴 〒624-0912 京都府舞鶴市上安224の5 （0773）64-1471 31 11 ○
能勢 〒563-0372 大阪府豊能郡能勢町山辺409の81 （072）734-2200 40 8 ○
富田林 〒584-0053 大阪府富田林市大字龍泉880の1 （0721）33-0700 43 11 ○
奈良 〒630-8002 奈良県奈良市二条町3の9の1 （0742）33-2351 40 9 ○
紀伊田辺 〒646-8501 和歌山県田辺市目良24の1 （0739）24-2900 52 16 ○
但馬海岸豊岡 〒669-6123 兵庫県豊岡市小島1188の8 （0796）28-3375 23 9 ○
有馬 〒651-1401 兵庫県神戸市北区有馬町1617の1 （078）904-0951 53 15 ○
赤穂 〒678-0215 兵庫県赤穂市御崎883の1 （0791）43-7501 50 14 ○
淡路島 〒656-1711 兵庫県淡路市富島824 （0799）82-1073 40 12 ○
鳥取岩井 〒681-0024 鳥取県岩美郡岩美町大字岩井351 （0857）73-0311 31 8 ○
三瓶 〒694-0222 島根県大田市三瓶町志学2078の2 （0854）83-2511 35 9 ○
美作湯郷 〒707-0061 岡山県美作市中山674の7 （0868）72-5551 35 7 ○
遙照山 〒719-0234 岡山県浅口郡鴨方町益坂1866の4 （0865）44-3166 37 7 ○
竹原 〒725-0002 広島県竹原市西野町442の2 （0846）29-0141 40 11 ○
安芸能美 〒737-2301 広島県江田島市能美町中町4573の2 （0823）45-4343 20 8 ○
光 〒743-0005 山口県光市室積東ノ庄31の1 （0833）78-1515 40 7 ○
湯田 〒753-0064 山口県山口市神田町1の42 （083）922-5226 40 12 ○
坂出 〒762-0017 香川県坂出市高屋町2048の91 （0877）47-0531 41 8 ○
徳島 〒770-8071 徳島県徳島市八万町中津山3の70 （088）625-1255 46 7 ○
阿波池田 〒778-5251 徳島県三好郡池田町白地字本名165の6 （0883）74-0011 26 6 ○
伊野 〒781-2128 高知県吾川郡いの町波川1569 （088）892-1580 52 8 ○
北九州 〒808-0123 福岡県北九州市若松区大字有毛2829 （093）741-1335 50 17 ○
柳川 〒832-0057 福岡県柳川市弥四郎町10の1 （0944）72-6295 40 7 ○
武雄 〒843-0021 佐賀県武雄市武雄町大字永島16243 （0954）23-2106 32 8 ○
島原 〒855-0824 長崎県島原市白山町8362の3 （0957）62-4185 35 2 ○
日田 〒877-0074 大分県日田市中ノ島町685の6 （0973）24-0811 53 17 ○
山鹿 〒861-0542 熊本県山鹿市大字志々岐2450 （0968）43-5121 28 7 ○
阿蘇 〒869-2612 熊本県阿蘇市一の宮町宮地5936 （0967）22-1122 66 17 ○
日南 〒889-2533 宮崎県日南市大字星倉2228の1 （0987）22-5171 46 8 ○
指宿 〒891-0311 鹿児島県指宿市西方4507 （0993）22-4201 33 8 ○
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客室数 災害協定
締結状況

東京 〒141-0031 東京都品川区西五反田8の4の13 （03）3490-5111 240 26

施設名 所在地 電話番号 ホームヘルパー
取得者数（人）

注：ご利用方法等、詳しくは最寄りの郵便局もしくは、直接、ご利用希望の施設又は関連事業部門関連事業部お客さまサービス室（電話：0120-715294 平
日9:30～18:15）におたずねください。

■会館

■資産・負債の状況

■収益・費用の状況 ■キャッシュ・フローの状況

■レクリエーション施設（レクリエーションセンター）

客室数 災害協定
締結状況

那覇レク 〒900-0001 沖縄県那覇市港町2の9の15 （098）862-4740 76 9 ○
酒田総合レク 〒998-8588 山形県酒田市飯森山3の17の26 （0234）31-4126 39 2 ○
白山尾口総合レク 〒920-2331 石川県白山市瀬戸卯43の3 （0761）96-8080 43 1 ○
庄原総合レク 〒727-0004 広島県庄原市新庄町281の1 （0824）73-1800 62 2 ○
宇佐総合レク 〒879-0452 大分県宇佐市大字川部1571の1 （0978）37-2288 32 2 ○

施設名 所在地 電話番号 ホームヘルパー
取得者数（人）

4 平成16年度加入者福祉施設業務の財務状況

簡易保険事業では、加入者福祉施設業務に係る財務状況をセグメント化して把握しています。

平成16年度の財務状況は以下のとおりです。

科　目 15年度 16年度
営業活動による

▲3,673 ▲5,831
キャッシュ・フロー
投資活動による

▲2,135 15,124
キャッシュ・フロー
財務活動による

－ －
キャッシュ・フロー
現金及び現金同等物の

16,872 11,063
期首残高
現金及び現金同等物の

11,063 20,357
期末残高

科　目 15年度 16年度 科　目 15年度 16年度
流動資産 12,022 21,254 流動負債 9,833 8,139
固定資産 271,603 237,024 固定負債 23,070 22,693

資産・負債差額 250,721 227,447
合　　計 283,624 258,278 合　　計 283,624 258,278

（単位：百万円）

注：四捨五入のため、計算上不一致のところがあります。

科　目 15年度 16年度
（経常損益の部）
経常収益 54,370 48,015
経常費用 72,365 65,415
経常損失 17,995 17,400
（特別損益の部）
特別利益 1,211 3,691
特別損失 13,243 9,566
当期損失 30,028 23,274

（単位：百万円）

注：四捨五入のため、計算上不一致のところがあります。

（単位：百万円）

注：四捨五入のため、計算上不一致のところがあります。
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■老人福祉施設（加入者ホーム）

5 平成16年度加入者福祉施設の収支状況

区　分 利用人数 収　入 支　出 収支差額 収支率 備　考千人 ①千円 ②千円 ①-②千円 ①／②%

小樽 88 282,757 340,665 ▲57,908 83.0
白石 82 268,777 316,732 ▲47,955 84.9
鴨川 96 485,126 456,510 28,616 106.3
浦安 69 561,893 550,748 11,145 102.0 巡回入浴含む
柏崎 91 341,784 374,417 ▲32,633 91.3
熱海 125 1,052,839 892,407 160,432 118.0
修善寺 58 300,583 326,412 ▲25,829 92.1
大和平群 122 425,372 428,678 ▲3,306 99.2
白浜 89 334,783 366,072 ▲31,289 91.5
皆生 86 344,475 357,270 ▲12,795 96.4
観音寺 109 349,396 376,671 ▲27,275 92.8
道後 90 332,959 365,467 ▲32,508 91.1
別府 76 380,260 410,205 ▲29,945 92.7

■診療施設（総合健診センター）

日本郵政公社では、平成15年度から加入者福祉施設の収支率に基づき不採算施設の統廃合を段階的に進
めています。

札幌 60 522,642 468,730 53,912 111.5
仙台 158 644,843 606,962 37,881 106.2
東京 223 1,662,795 1,282,779 380,016 129.6
名古屋 43 625,994 463,973 162,021 134.9
大阪 88 708,029 543,768 164,261 130.2
広島 303 1,129,787 982,233 147,554 115.0

■診療施設（総合健康増進センター）
ラフレさいたま 1,053 2,325,697 2,297,556 28,141 101.2

■保養施設（保養センター）
層雲峡 35 191,017 249,820 ▲58,803 76.5
十勝川 65 248,769 299,913 ▲51,144 82.9
大沼 30 67,737 157,682 ▲89,945 43.0 17.3.31廃止
十和田 51 205,657 310,789 ▲105,132 66.2 17.3.31廃止
盛岡 68 229,880 270,813 ▲40,933 84.9
一関 150 528,301 489,015 39,286 108.0
横手 101 299,672 327,995 ▲28,323 91.4
松島 120 498,266 489,307 8,959 101.8
米沢 52 245,021 305,286 ▲60,265 80.3
郡山 97 337,428 356,703 ▲19,275 94.6 休館有
いわき 167 639,231 587,576 51,655 108.8
大洗 65 495,945 455,535 40,410 108.9
潮来 119 507,459 494,583 12,876 102.6
塩原 71 343,837 343,864 ▲27 99.9
栃木喜連川温泉 205 708,323 659,716 48,607 107.4
草津 47 385,792 382,669 3,123 100.8
磯部 90 423,344 415,447 7,897 101.9
寄居 168 554,610 485,794 68,816 114.2
青梅 115 673,432 582,723 90,709 115.6
旭 209 894,386 734,924 159,462 121.7
勝浦 80 460,736 434,027 26,709 106.2
箱根 41 321,538 337,288 ▲15,750 95.3
石和 80 492,820 463,878 28,942 106.2
山中湖 56 290,065 308,839 ▲18,774 93.9
佐渡 57 226,472 271,925 ▲45,453 83.3
妙高高原 64 274,457 322,082 ▲47,625 85.2
注：利用人数は、宿泊・日帰り等の合計人数です。
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区　分 利用人数 収　入 支　出 収支差額 収支率 備　考千人 ①千円 ②千円 ①-②千円 ①／②%

鹿教湯 53 289,751 316,523 ▲26,772 91.5
諏訪 57 365,344 372,567 ▲7,223 98.1
富山 97 392,485 414,303 ▲21,818 94.7
山代 68 380,472 397,435 ▲16,963 95.7
福井 77 335,130 357,035 ▲21,905 93.9
伊豆高原 83 606,994 578,476 28,518 104.9
焼津 85 494,994 466,543 28,451 106.1
浜名湖三ケ日 99 489,593 462,071 27,522 106.0
三ケ根 74 310,254 331,018 ▲20,764 93.7
知多美浜 84 427,747 446,784 ▲19,037 95.7
恵那 166 674,513 625,255 49,258 107.9
岐阜羽島 226 498,034 495,164 2,870 100.6
鳥羽 92 551,677 534,946 16,731 103.1
熊野 53 244,999 261,457 ▲16,458 93.7
彦根 114 586,713 533,734 52,979 109.9
舞鶴 49 321,851 356,269 ▲34,418 90.3
能勢 102 338,949 368,983 ▲30,034 91.9
富田林 142 546,773 509,323 37,450 107.4
奈良 116 493,482 463,521 29,961 106.5
紀伊田辺 104 503,198 477,647 25,551 105.3
但馬海岸豊岡 51 271,099 300,199 ▲29,100 90.3
有馬 138 837,693 699,014 138,679 119.8
赤穂 142 736,519 612,964 123,555 120.2
淡路島 57 449,617 428,521 21,096 104.9
鳥取岩井 57 267,783 287,862 ▲20,079 93.0
三瓶 55 305,944 330,154 ▲24,210 92.7
美作湯郷 89 300,156 322,685 ▲22,529 93.0
遙照山 104 324,427 350,611 ▲26,184 92.5
竹原 196 490,720 447,798 42,922 109.6
安芸能美 68 243,685 288,522 ▲44,837 84.5
光 149 429,878 446,206 ▲16,328 96.3
湯田 126 428,073 423,093 4,980 101.2
坂出 97 382,253 412,024 ▲29,771 92.8
徳島 104 416,961 418,365 ▲1,404 99.7
阿波池田 66 241,010 280,742 ▲39,732 85.8
伊野 128 410,667 401,462 9,205 102.3
北九州 110 559,689 540,923 18,766 103.5
柳川 133 387,841 389,060 ▲1,219 99.7
武雄 124 361,656 398,541 ▲36,885 90.7
島原 91 221,206 291,975 ▲70,769 75.8 休館有
日田 178 594,506 591,995 2,511 100.4
山鹿 84 309,449 338,596 ▲29,147 91.4
阿蘇 94 522,645 500,048 22,597 104.5
日南 158 358,489 420,034 ▲61,545 85.3
指宿 68 289,926 319,337 ▲29,411 90.8

■保養施設（保養センター）

■レクリエーション施設（レクリエーションセンター）

■会館

那覇レク 272 360,310 390,954 ▲30,644 92.2
酒田総合レク 181 384,037 402,461 ▲18,424 95.4
白山尾口総合レク 112 503,302 508,506 ▲5,204 99.0
庄原総合レク 242 999,491 936,790 62,701 106.7
宇佐総合レク 179 384,783 406,173 ▲21,390 94.7

東京 1,927 4,435,216 3,825,234 609,982 115.9
注：利用人数は、宿泊・日帰り等の合計人数です。

注：減価償却費、固定資産税、修繕費等を除く。

加入者福祉施設の収支率は、以下の計算式により算出しています。

施設の収入　＋　福祉施設運営費（診療施設の加入者割引相当額）
収支率　＝ ×100

施設の支出　＋　本社一括経費の当該施設分（注）


