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環境教育と啓発
環境施策を職員に浸透させるため、啓発活動を行っています。
「環境基本宣言」の具体化として始まった「日本郵政公社環境大賞」は3年目を迎え、
より充実した社内推奨制度へと発展しています。

郵便局等における優秀な環境保全への取組を奨励し、環境施策を円滑に

推進するため、社内推奨制度として公社発足時の平成15年度から「日本郵

政公社環境大賞」を創設し、「環境負荷削減」と「環境社会貢献」の分野別に、

総裁賞、環境委員長特別奨励賞（奨励賞）及び個人推奨を授与しています。

3年度目に当たる平成17年度は、17の郵便局と1名の職員に推奨状

の授与を行いました。

日本郵政公社環境大賞

社内報「郵政」に『こんなエコ・あんなエコ・みんなエコ』というコーナーを

設置し、環境に関する情報や郵便局での取組例等を掲載し、職員啓発を行

っています。また、掲載記事は社内イントラネットにも掲載し、郵便局の環

境マネジメントシステムの取組における環境教育への活用を促しています。

平成17年度は、環境に関する総裁メッセージのほか、環境マネジメ

ントシステム、ISO14001への取組、グリーン調達、郵便局の取組紹

介等、合計9回の掲載を行いました。

社内報による啓発

毎年6月の環境月間（環境省主唱）に、全国の郵便局で環境保全に関す

る独自の取組を行っているほか、6月の環境月間と7～8月の間にそれぞ

れ別の面を掲出することで紙資源削減を訴える「両面刷り」の環境啓発ポ

スターを作成、職員の意識向上を図りました。

ポスターによる啓発

一般的な環境問題から、公社が取り組んでいる環境マネジメントシス

テムまで「環境になぜ取り組む必要があるのか」をわかりやすく郵便局

職員に説明するためのビデオを作成し、主に環境月間である6月に視聴

させて意識向上を図りました。

ビデオ視聴による啓発

環境施策を職員に浸透させるための啓発活動として、まず職員向けに「電気使用量と

CO2排出量」のクイズ形式のミニテストを実施しました。目的は、職員に環境保全に対し

て関心をもたせることにありました。その後、電気使用量をCO2に簡易に換算できる「環

境家計簿」を作成し、自局のCO2排出量の把握・削減を行いました。（平成17年度の結果

は、平成14年度比ドラム缶（200リットル）約22,000本のCO2排出

量削減）

次の展開として、この「環境家計簿」を窓口カウンターに設置したと

ころ、何度も増刷するほどお客さまにも関心を寄せていただいています。

最近、聞いて特に印象に残った言葉があります。

「教育とは、教えることでだけでなく、考えさせること」

以上を念頭に、今後も環境教育と啓発に取り組んでいきます。

関心をもつこと

栗東郵便局
総務課

寺川 孝夫

平成17年度環境大賞受賞者

環境啓発ポスター（裏）

環境啓発ビデオ

環境啓発ポスター（表）
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平成17年度「日本郵政公社環境大賞」

総裁賞

受賞局名（受持支社等） 取　　　組　　　概　　　要

栗東郵便局（近畿・滋賀）

○「環境家計簿」の作成・配布
• 電気使用量等をCO2に換算できる「環境家計簿」を作成し、定量的にCO2排出量の把
握、削減への取組（平成14年度比8,800kg- CO2削減）

• 環境家計簿の使用、お客さまへの配布による、職員及び地域のお客さまの環境保全
意識の啓発

環境委員長特別奨励賞

分野 受賞局名（受持支社等） 取　　　組　　　概　　　要

環境負荷
削減

あきる野郵便局（東京）

静岡南郵便局（東海・静岡）

○燃費向上への取組
• 全ての自動二輪車、職員を対象に「燃費コンテスト」を実施（168台・154名）
• 課ごとに優秀な職員をエコドライバーとして推奨

○ISO14001認証取得
• ISO14001の認証取得に当たり、環境マネジメントシステムの構築・運用、職員教
育等に取り組み、平成17年11月に他の26局とともにマルチサイト方式による認証
取得を達成

環境社会
貢献

安城美園郵便局
（東海・愛知）

○アルミ缶リサイクルによる資源保護と社会福祉活動（41ページ参照）
• 平成3年から局前にプルトップアルミ缶回収ボックスを設置、地域のお客さまと共に
回収を実施

• リサイクル業者への売却益で車イスを購入、安城市社会福祉協議会へ寄贈（平成17
年度：5台）

環境委員長奨励賞

分野

環境負荷
削減

受持支社

北海道

東北

関東

東京

南関東

受賞局

旭川中央郵便局

八戸西郵便局（青森）

土浦郵便局（茨城）

葛飾郵便局

横浜郵便集中局（神奈川）

受持支社

信越

北陸

東海

近畿

中国

受賞局

長野中央郵便局（長野）

金沢中央郵便局（石川）

昭和郵便局（愛知）

奈良中央郵便局（奈良）

千年郵便局（広島）

受持支社

四国

九州

沖縄

受賞局

高松中央郵便局（香川）

城南郵便局（福岡）

那覇中央郵便局

環境委員長個人推奨

受賞者名（所属局・受持支社等） 取　　　組　　　概　　　要

北平地 則夫（大崎郵便局／四国・高知）

• 平成7年から小学校で講師として環境教育授業を実施
• 高知市からの委嘱により、水源環境保全協力員として意見提言を実施
• 高知県からの依頼により、機関紙『土佐の自然』に原稿執筆
• 仁淀川流域の環境保全活動の実施　ほか


